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Co je BRCA?
\ W __

BReast CAncer | 2=

BRCA1 BRCA?

Tumor supresorové geny

Kazdy ma geny BRCA Neékdo v nich ma mutace
Zpusobujici onemocneni




ProcC jsem si vybrala toto tema”

Lékar Pacient




Jak se dedi mutace BRCA?

Autozomalné dominantné
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Jak &asty ie v
ak casty je vyskyt mutaci BRCA v
populaci?
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Jaké |sou indikace k vysetreni mutaci
BRCA? 4
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Na zakladé jiz diagnostikovaného nadoru:

» karcinom prsu nebo vajecniku diagnostikovany do 35. roku Zivota Zeny

« karcinom prsu i vajeCnikl u jedné pacientky zaroven (nadorova duplicita)
» epiteliovy karcinom ovaria v jakémkoliv véku

» oboustranny karcinom prsu (prvni léze diagnostikovana do 40. roku véku)
« duplicita karcinomu prsu a slinivky

» karcinom prsu u muze kdykoli v prabéhu Zivota

Pacientim se zatizenou rodinnou anamnézou:

» dvé pribuzné prvniho stupné (pfes otce druhého stupné€) s karcinomem prsu nebo vajecnikd (min.
jeden diagnostikovan do 50. roku véku)

 tfi a vice karcinomu prsu nebo vajeéniku v pfibuzenstvu prvniho i druhého stupné v jedné linii bez
ohledu na vék

» testovani zdravych rodinnych prislusnikd u pozitivné testovanych osob dle prani



Jaka rizika prinasi mutace BRCA?

Karcinom prsu 12 % 87 % 84 %

Karcinom 1-2 % 65 % 27 %

vajecnikl

q Mel

Karcinom prsu 0,1% 1,2 % 89 % elanoma

(muzi) o

Karcinom 6 % 8,6 % 20 % Raosic

prostaty earos

Karcinom 0’5 % 1-3 % 7 % Becaz. oalaz

slinivky = e
STK11 EPCAM

Melanom 1,6 % x . g oy P

+ karcinom tlustého streva 2-4x, zaludku 4x, delohy Colorectal

2,6x, délozniho Cipku 3,7x, zZlu€niku a zluovodu ?



Co se s tim da delat
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Preventivni prohlidky
Mésicni samovysSetfeni prsu
Klinické vySetfeni prsu kazdych

6 mésicu

y v n

VySetreni prsi magnetickou

rezonanci kazdy rok
Mamografie kazdy rok
VySetfeni jsou rozlozena v
prubéhu celého roku

Moje volba jako
pacientky

|

Bilateralni mastektomie

Odstranéni prsu

Nasledna plasticka operace
s nahradou implantaty
Snizeni rizika onemocneéni
pod 5 %

izt rizika karcinomu prsu?

Chemoprevence

(kareinom délohy,
mboemlicke prihod

1 roCné UZ vysetreni
+ onkomarkery
kazdych 6 mésicu

& —



Jak snizit rizika karcinomu vajecniku?

' 4 \

Preventivni prohlidky Profilakticka bilateralni

« Transvaginalni ultrazvuk kazdy rok adnexektomie, pripadné

« Sérova koncentrace markeru CA-125 panhysterektomie

« Gynekologickeé vysSetreni kazdych 6 Doporucuje se ve véku od 40 let
meésicu

« Malo ucinné pri detekci nemoci v ranné
fazi

Operace ve 45 letech

Plan Preventivni prohlidky ‘I» l -.



Dalsi prevence

1. Klinické vySetfeni onkologem co 6 mécicu

2. UZ bricha 1x rocne od 30 let karcinom slinivky, zZluCniku...

3. Markery co 6 mésicu:
CEA, CA 125, CA 15-3 od 20 let gynekologické nadory a karcinom prsu
CA 19-9 0d 40 let

4. Test na okultni krvaceni do stolice 1x rocné od 40 let kolorektalni karcinom

5. Kolonoskopie 1x za 3 roky od 45 let
6. Kozni a ocni vySetreni 1x rocne od 30 let melanom



Zaver:

Variant postupu je mnoho
Jediné nespravne rozhodnuti je
nedelat nic






